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SLOVO UVODEM

Rok 2014 byl zahajen dokoncenim zakladny Integrovaného zachranného systému ve
Frymburku, kde krom Hasi¢ského zachranného sboru sidli ve velice komfortnich prostorach i
posadka ZZS JEK, kterou i v tomto roce tvoii na zaklad¢ smlouvy dle zakona 374/2011 Sb.
posadka RZP firmy TRANS HOSPITAL, s.r.o., ktera se piest¢hovala po dlouhych letech
Z prostor pronajatych v byvalém kulturnim domé. Doslo ke kompletnimu dokonceni Rendez-
Vous systému na uzemi kraje a vybaveni vSech posadek RV jednim typem vozidla.

V &ervenci byl diky ziskanym finanénim prostfedkiim ziskanym z Nadace CEZ spustén
pagerovy systém umoziujici z dosud vyuzivaného systému prostiednictvim radiostanic,
vytvofit systém zalozni a zbavil vyjezdové posddky pomérné velké ptitéze, kterou museli
V podobé¢ radiostanice nosit pii sob¢.

Soucasn¢ vSak ptibylo na zakladé zkuSenosti z minulych let ve vybaveni kazdé posadky ¢idlo
na méfeni oxidu uhelnatého, které alarmuje jeho ptfitomnost jiz pfi vstupu do mistnosti a
umozni tak velmi zahy stanovit diagn6zu, kterou je mnohdy velmi obtizné stanovit a ochrani
posadku ZZS 1 dal$i osoby pfitomné na mist¢ udélosti. Dochazi k dal§i konsolidaci
Vzdélavaciho a vycvikového stfediska, jehoz vybaveni je doplnéno o sofistikovany
programovatelny simulator poruch vitalnich funkei s moznosti nacviku jejich feseni.

Velikou radosti se stava precizni systém organizace péce o cévni mozkové piihody na tzemi
kraje a vyborna spoluprace s Iktovym centrem v Nemocnici Ceské Budéjovice, a.s., stejné
jako dobudovéni urgentniho pfijmu v Nemocnici Jindfichliv Hradec, a.s. a tésnd spoluprace
s timto oddélenim, v¢etné personalniho provazani.

Probiha i trvald obména vozového parku sanitnimi vozidly véetné piistrojového vybaveni.
Cely rok je ve znameni ptiprav Cerpani prostfedkii z evropskych fonda ve vyzve IOP 11 a 23
a ptiprav projektové dokumentace pro stavbu vyjezdové zakladny v Horni Plané, garaZze RV
v Ceském Krumlové a garaze v Tyné nad Vltavou, kde se po cca 10 letech podafilo ziskat
pozemek pro stavbu a dosahnout stavebniho povoleni.

Po nékolikaleté piestavce je dokoncen projekt zakladny letecké zachranné sluzby na letisti
v Plané u Ceskych Budgjovic a zahdjena jeho vystavba. Na podzim je navazan i kontakt se
samospravou obce Lhenice, kde by v rekonstruovaném zdravotnim stfedisku méla sidlit od
roku 2016 posadka ZZS JEK. Stavebné je na konci roku dokoncena vyjezdova zdkladna
v Kunzaku.

V ramci Dostalovych dni je v 1. Roéniku udélovani cen AZZS CR za Jihogesky kraj udélena
tato cena MUDr. Juljo Hasikovi in memoriam. Na celostatni trovni probiha urputny boj se
zdravotnimi pojiStovnami o uzndni vykonu RV, TANR a TAPP a aplikace medicinalniho
kysliku, ktery ukonéuje pro ZZS piiznivé az vydani Uhradové vyhlasky a seznamu vykon.
Na zakladé pozadavkd ZZS a dopravcu vznika zatim pouze v internim cCiselniku ZP nova
odbornost 799 — pteprava pacienti neodkladné péce, ktera snad umozni kvalitni odliSeni



planovanych sekundarnich transportd a jejich uhradu dalSim provozovatelim. Vzhledem
k trvalému ubytku 1ékaiti v ZZS a stale striktnéj§im pozadavkiim na dodrzovani Zakoniku
prace i tam, kde to objektivné nelze a kde se zdkonik prace dostavd se do konfliktu se
zékonem €. 374/2011 Sb., probiha celoro¢ni boj Asociace zdravotnickych zachrannych sluzeb
a Spole¢nosti Urgentni mediciny a mediciny katastrof CLS JEP s MZ CR, Lékaiskou
komorou a dal$imi orgdny o zpétné zatfazeni oboru Urgentni medicina do zakladnich oborti,
aby bylo mozné ziskéavat pro praci na ZZS i absolventy I¢katskych fakult.

MUDr. Marek Slaby
feditel ZZS Jihoceského kraje



PROFIL ORGANIZACE

ZDRAVOTNICKA ZACHRANNA SLUZBA JIHOCESKEHO KRAJE
B. Némcové 1931/6
370 01 Ceské Budgjovice

ICO: 48199931

tel: 387 762 115

fax: 387 762 148

e-mail: sekretariat@zzsjck.cz
web: www.zzsjck.cz

Zdravotnickd zachrannd sluzba Jihoceského kraje je zfizena JihoCeskym krajem jako
samostatna prispévkova organizace tvorici jednotny funkéni, organizac¢ni a hospodatsky celek
S pravni subjektivitou.

Zdravotnickd zéchranna sluzba JihoCeského kraje vystupuje v pravnich vztazich svym
jménem a nese odpovédnost z nich vyplyvajici.

VEDENI ORGANIZACE

Statutdrnim organem Zdravotnické zéchranné sluzby Jiho€eského kraje opravnénym jednat
jejim jménem ve vSech vécech je feditel.

Reditele Zdravotnické zachranné sluzby Jihodeského kraje jmenuje a odvolava Rada
JihoCeského kraje.

Management - reditelstvi

Reditel MUDr. Marek Slaby
Nameéstek 1écebné péce MUDr. René Papousek
Naméstek krizového fizeni MUDr. Jan Tucek
Namestek oSetfovatelské péce Ing. Romana Svobodova
Ekonomicky ndméstek Ing. Renata Tesafikova

Provozné-technicky ndméstek Ing. Miroslav Benes



Management — oblastni strediska

Vedouci lékat US ZZS Ceské Budgjovice
Vedouci lékat OS ZZS Cesky Krumlov
Vedouci Iékatr OS ZZS Jindiichiiv Hradec
Vedouci Iékatr OS ZZS Prachatice
Vedouci 1ékar OS ZZS Tabor

Vedouci lékat OS ZZS Pisek

Vedouci lIékar OS ZZS Strakonice

MUDr. Karel Blaha

MUDr. Andrea Pradeniakova
MUDr. Vendula Mazancova
MUDr. Rudolf Hefman
MUDr. Nadézda Dobrovodska
MUDr. Vratislav Némecek
MUDr. Martin Kubicek

HLAVNI CINNOST

Zakladnim ukolem Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje je zejména poskytovani
prednemocni¢ni neodkladné péce osobam se zdvaznym postizenim zdravi nebo v pfimém
ohrozeni zivota na zaklad¢ tisnové vyzvy.

Napln c¢innosti Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje je dana piedevSim znénim
zakona ¢. 374/2011 Sb. o zdravotnické zachranné sluzbé, zakona ¢. 372/2011 Sb. o
zdravotnich sluzbach, provadécimi vyhldskami k témto zakonim a souvisejicimi
legislativnimi normami.



DALSI CINNOST

Zdravotnickd zachranna sluzba Jihoceského kraje dale provozuje a poskytuje:

©)

o O O O

Lékatskou pohotovostni sluzbu na tizemi kraje vcetné zubni pohotovostni sluzby
v Nemocnici Tabor

Protialkoholni zachytnou stanici se sidlem v Ceskych Budgjovicich

Zdravotnickou dopravu dle § 2, pism. ) zdkona ¢. 372/2011 Sb.,

Ptepravu pacientli neodkladné péce dle § 2, pism. f) zdkona ¢. 372/2011 Sb.
Zdravotnické asistence pii potfadani hromadnych spolecenskych, kulturnich a
sportovnich akci.

OBORY ZDRAVOTNICKYCH SLUZEB

Zachranna sluzba

o O O O

Vyjezdové skupiny rychlé 1ékarské pomoci (RLP)
Vyjezdové skupiny rychlé zdravotnické pomoci (RZP)
Vyjezdové skupiny rendez-vous (RV)

Posadka letecké zachranné sluzby (LZS)

Protialkoholni zachytna stanice (PZS)

Lékarska pohotovostni sluzba (LPS)

@)
©)

Lékatska pohotovostni sluzba pro dospélé
Zubni 1ékatska pohotovostni sluzba

UKOLY DLE ZVLASTNICH PREDPISU

Zdravotnickd zachranna sluzba JihoCeského kraje plni tikoly dle krizového, havarijniho a
obranného planovéani dle Ustavniho zakona ¢. 110/1998 Sb., o bezpeénosti Ceské republiky,
v platném znéni. Tyto ukoly plni s ohledem na skutecnost, Ze ochrana Zivota je nedilnou
soudasti Bezpeénostni strategie CR.



ZDROJE FINANCOVANI

Odborna zdravotnickd péce poskytovand Zdravotnickou zachrannou sluzbou Jihoceského
kraje je dle seznamu zdravotnich vykoni surenymi bodovymi hodnotami hrazena
zdravotnimi pojiStovnami na zaklad€ uzavien¢ho smluvniho vztahu.

Prokdzané provozni ndklady, které nelze hradit v ramci zdravotniho pojisténi, jsou
financovany z prispévku od ztizovatele. Financovani investi¢nich akci je pokryto jak z dotace
poskytnuté ztizovatelem, tak z vlastnich prostiedki.

Dalsim zdrojem financovani mohou byt téz dalsi pfijmy, napf. trzby z prodeje majetku, za
zdravotnické asistence, atd.

OBLASTNI STREDISKA A VYJEZDOVE ZAKLADNY
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Zdravotnicka zachranna sluzba JihoCeského Kraje zajistuje svymi silami a prostfedky
pirednemocni¢ni péci pro cely JihoCesky kraj a mé jednu z nejhustSich siti vyjezdovych
zékladen v Ceské republice. Sanitni vozy jsou pfipraveny vyjet k zasahu z 28 vyjezdovych
zakladen. Jejich sit’ je usporadana tak, aby poskytnuti pfednemocnicni péce bylo zabezpeceno
co nejdiive, nejpozdéji vSak do zdkonem stanovenych dvaceti minut od pfijeti tisnové vyzvy.



OBSAZENI VYJEZDOVYCH ZAKLADEN

Us Ceské Budéjovice

Ceské Budéjovice 5x RZP 1x RV 5x RZP 2x RV
Ceské Budéjovice - Vitava 1x RV

Tyn nad Vltavou 1xRLP 1xRLP

Trhové Sviny 1xRLP 1xRLP

Jaderna elektrarna Temelin 1x RZP 1x RZP

Letecka zachranna sluzba 1xRLP

0S Cesky Krumlov

Cesky Krumlov 2x RzZP 1xRV 2x RZP 1XRV
Kaplice 1x RZP 1xRZP

Vy3Si Brod 1 xRZP

Frymburk 1 xRZP 1 xRZP

OS Tabor

Tabor 1xRLP 2x RzP 1 xRV 3xRZP |1xRV
Sobéslav 1x RZP/RLP 1x RZP

Mlada VozZice 1x RZP 1xRZP

Opafany 1x RZP 1x RZP

OS Jindfichtv Hradec

Jindfichtv Hradec 3xRzP 1XRV 2xRzZP 1xRV
Dacice 1x RLP 1x RzP 1xRLP

Trebon 1xRLP 1xRLP

Suchdol nad Luznici 1x RZP/RLP 1x RZP

OS Pisek

Pisek 2x RZP IxRV 2xRZP 1x RV
Milevsko IXxRLP 1xRLP

Cimelice 1x RZP 1x RZP

OS Strakonice

Strakonice 3xRzZP 1xRV 2xRZP 1xRV
Blatna 1xRLP 1xRLP
Vodnany 1xRLP 1xRLP

OS Prachatice

Prachatice 3x RZP 1xRV 2XRZP 1XRV
Vacov 1 xRzZP 1x RZP
Vimperk 1x RZP 1x RV 1x RZP 1x RV

Volary 1x RZP 1xRZP
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OPERACNI RiZENT

ZDRAVOTNICKE OPERACNI STREDISKO

ZZS JIHOCESKEHO KRAJE
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VYJEZDOVA CINNOST - POZEMNI ZZS

VYJEZDOVA CINNOST zzS JEK V ROCE 2014

 Ceské  Cesky lindfichiv. 225 JEK

_Budgjovice  Krumlov  Hradec . Pisek = Prachatice = Tébor  Strakonice : celkem
Primarni RLP 2934 1348 3859 1340 38 1252 1428 12199
Primarni RZP 14 972 4595 4638 4171 4 433 8263 4072 45 144
Primérni RV 4861 413 717 1513 1902 2186 1252 12844
Sekundarni RLP 426 63 171 118 52 282 57 1169
Sekundarni RZP 1752 154 453 399 257 435 414 3 864

Sekundarni celk
Celkem vyjezdu

Vyjezdy ZZS J&k v letech 2004 - 2014
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Primarni vyjezdy OS ZZS J¢k v letech 2012 - 2014
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Sekundarni vyjezdy OS ZZS Jck v letech 2012- 2014
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LETECKA ZACHRANNA SLUZBA

Zasahy LZS v roce 2014
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PROTIALKOHOLNI ZACHYTNA STANICE

KLIENTI PZS V ROCE 2014

Leden

Bfezen

Cervenec

Listopad

Celkem

Klienti PZS v letech 2010-2014

—_



POCET PACIENTU LEKARSKE POHOTOVOSTNI SLUZBY 2012-2014

LPS pro dospélé 1333 1096 773
LPS zubni 1654 1703 1811
Celkem

CINNOST DRNR 2012-2014

Pocet pacientti celkem 20995 21664 21044
Pocet ujetych kilometri 320911 349 237 286 606
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CINNOST PRACOVISTE KRIZOVE PRIPRAVENOSTI A SPECIALNICH
TYMU

Pracovisté krizové ptipravenosti se podili na organizacni piipravé taktickych cviceni,
spolupracuje sorgany krizového fizeni pii zpracovavani tukold vyplyvajicich pro
poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby z krizového planu kraje, havarijniho planovani a
dokumentace integrovaného zachranného systému.

Soucasti pracovisté krizové pripravenosti je pracovni skupina pro mimoiadnou udalost. Jejimi
Cleny jsou zastupci oblastnich stfedisek a zdravotnického operacniho stfediska ZZS JCK.
Hlavnim ukolem pracovni skupiny je vytipovani a pfedchdzeni problému pii mozném feSeni
nasledkli mimotadné udalosti v rdmci jednotlivych oblastnich stfedisek, ur¢eni vhodnych
technickych prostiedkli, dokumentace a zdravotnického materidlu pro feSeni mimotadné
udalosti.

V roce 2014 byla ZZS JEK poskytnuta neinvesti¢ni dotace ze statniho rozpoétu CR uréena na
financovani pfipravenosti poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby na feSeni
mimotradnych udalosti a krizovych situaci podle zdkona ¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické
zachranné sluzb&. Poskytnuté financni prostfedky byly v souladu s podminkami &erpani
pouzity na zlepSeni materidlné technického vybaveni, zvySeni odborné urovné a piipravenosti
zaméstnancl na feSeni mimotadnych udélosti a krizovych situaci.

TAKTICKE CVICENI SLOZEK 1ZS DOMOV SENIORU 2014, BLATNA, 13.6.2014

Namétem tohoto taktického cviceni byl pozar, ktery vypukl v jednom 2z manzelskych
apartmant, které se nachazeji v Domové seniorlt v Blatné. Apartman se nachazi ve 3. NP a
jsou v ném ubytovani star§i manzelé. Zena je na invalidnim voziku, muZ je samostatnd
pohyblivy. Pficinou poZaru byla technicka zdvada na varné konvici.

CviCeni se Ucastnily dvé posadky (1x posadka RZP, 1x posddka RLP) Zdravotnické
zachranné sluzby JihoCeského kraje. Dale se do cviceni zapojily dalsi slozky IZS, konkrétné
jednotka HZS Jiho¢eského kraje — pozarni stanice Blatna, JSDHO Blatna, Policie CR,
Méstska policie Blatna a pracovnici krizového tizeni Méstského titadu Blatna.
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TAKTICKE CVICENI SLOZEK IZS SUMAVA 2014, NP SUMAVA, 23.10.2014

Béhem bézné hlidkové ¢innosti strazct ISS Néarodniho parku Sumava byl jednim ze strazct
ISS zpozorovan pozar lesniho porostu v blizkosti hotelu Alpskd vyhlidka na Buciné.
V disledku dlouhodobého sucha a proudéni vétru dochazi k postupnému pozemnimu
i korunovému S$ifeni pozaru v lesnim porostu a k pfimému ohroZeni hotelového komplexu
Alpska vyhlidka. V hotelu se nachazi 20 osob + 5 osob personédlu z toho 5 osob lehce
popaleno a intoxikovano zplodinami hoteni. Pfi zavérecném priizkumu zasazené oblasti lesa
byly nalezeny dvé osoby v bezvédomi.

Cviceni se zlCastnila posadka RLP z vyjezdové zakladny Vimperk a vozidlo pro feSeni
mimotadnych udalosti, které plnilo funkei tylového zabezpeceni v obci Kvilda. Dalsi slozky
IZS, které byly do cviceni zapojeny, byly jednotky HZS Jihoceského kraje, jednotky HZS
Plzetiského kraje, jednotka sboru dobrovolnych hasi¢t podniku NP Sumava, Policie CR,
Horska sluzba a ISS NP Sumava. Jako hosté byli ke cviteni ptizvani také hasi¢i z Némecka a
Rakouska.




TAKTICKE CVICENI SLOZEK 1ZS, PLANA U C. BUDEJOVIC, 5. 11.2014

Tématem cviceni bylo provedeni ¢innosti pfi zjiSténi protipravniho ¢inu v civilnim letectvi,
kdy dojde ktnosu letadla ve vzduiném prostoru Ceské republiky a unosci pozaduji od
posadky letadla zménu letové drahy a pfistani na Letisti v Ceskych Budg&jovicich. Ugelem
cviceni bylo praktické procviceni platného Operaéniho planu a souboru typové €innosti slozek
IZS ¢. 4 — Letecka nehoda.

Po hlageni pilota letadla L-410 o tnosu a pozadavku na pfistani na letiiti Plana u Ceskych
Budéjovic byl prostiednictvim fizeni letového provozu vyhlasen stav , Tisei* dle vnitini
smérice Letisté Ceské Budg&ovice a soudasné byla na linku tistiového volani 158
vyrozuména Policie CR. Integrované opera¢ni stiedisko Policie CR dile vyrozumé&lo OPIS
HZS J¢K a ZOS ZZS JEK. Sily a prostiedky ZZS Jihoceského kraje (posadka RZP a vozidlo
pro feSeni mimotddnych udalosti) a HZS Jihoceského kraje (dvé jednotky ze stanic
C. Budgjovice a Kfemze) slouzily jako zaloha pro ptipad vzniku situace, ktera by si vyzadala
jejich zasah.




INSTRUKTAZNE METODICKE ZAMESTNANI JINDRICHUV HRADEC, 25. 9.2014

Néamétem cviceni byla mimofadna situace s hromadnym postizenim zdravi osob, kterd vznikla
v dusledku statické poruchy a zficeni Casti tiipatrové budovy v aredlu Nemocnice J. Hradec,
a.S. S naslednym pozarem a zakoufenim prostoru.

Ve druhém patte zficené budovy se nachazelo deset figurantli s riznym typem poranéni, které
bylo tfeba ve spolupraci s jednotkou HZS Jihoceského kraje evakuovat a nasledné provést
tiidéni a oSetfeni postizenych 0sob. Dalsich pét figurantt bylo potieba vyprostit z trosek
budovy. Kromé ZZS Jihoc¢eského kraje a HZS JihocCeského kraje, byl zapojen do cviceni také
Urgentni piijem Nemocnice J. Hradec, a.s.

INSTRUKTAZNE METODICKE ZAMESTNANI JICKOVICE, 30.10.2014

Na skalnim masivu nad fekou Vltavou u obce Jickovice probéhlo cviceni slozek IZS, které
bylo zaméteno na zasah slozek ptfi zdchran¢ osob v nepfistupném terénu. Namétem cviceni
byl pad osoby ze skal, ke kterému mélo dojit pti lezeni ve volném skalnim terénu.




CVICENI ZONA KOMUNIKACE 2014, CESKE BUDEJOVICE, 11.11.2014

V navaznosti na cvi¢eni ¢innosti tiskové skupiny ZONA Média 2013 zaméfeného na
podavani informaci médiim probéhlo, cvi¢eni ZONA Komunikace 2014 zaméfené na &innost
tiskové skupiny JEk pii vydavani pokyni obyvatelstvu pii feSeni radia¢ni havarie na JE
Temelin pii vzniku mimofadné udalosti 3. stupn€ pro provedeni ochrannych opatfeni Ci
usmérnéni chovani obyvatelstva.

Cilem tohoto cviceni bylo pfedev§im provétit Cinnost tiskové skupiny pii zpracovani a
zvetejiovani pokynli pro obyvatelstvo v zon€ havarijniho planovani JE Temelin, véetné
korekce textl psychologem a koordinace tiskovym mluvéim Jek. Za ZZS Jihoceského kraje se
cviCeni zucastnila tiskova mluv¢i, Bec. Petra Kafkova, a referent Pracovist€ krizové
piipravenosti.

BIOHAZARD TEAM

Tento tym je zarazen do Vyjezdni skupiny ZZS Jihoceského kraje pro Vysoce nakazlivé
nemoci (VS VNN), jejiz soucasti je kromé Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje
(ZZS J¢K) také Krajska hygienickd stanice JihoGeského kraje se sidlem v Ceskych
Budgjovicich, infekéni oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s. a dalsi slozky (Policie
CR, HZS CR, firma Asana, s.r.o., FN Na Bulovce, Praha a dal§i). Cilem projektu je v&asné
rozpoznani a piipadnd izolace pacienta s vysoce nebezpe¢nou nakazou bez ohrozeni dalSich
nezucastnénych osob a poskytnuti maximdalni zdravotni péce infikovanému pacientovi.

K 1. listopadu 2013 vstoupila v platnost Smérnice Jiho¢eského kraje pro jednotny postup pii
vzniku mimofadné udélosti podléhajici mezindrodnim zdravotnickym piedpisim (2005) v
souvislosti s vyskytem vysoce nakaZlivé nemoci ve zdravotnickych zatfizenich poskytovatelti
zdravotnich sluzeb. Tato smérnice JihoCeského kraje (dale jen Smérnice JCK) vychdzi ze
»Smeérnice pro jednotny postup pii vzniku mimofadné udélosti podléhajici Mezinarodnim
zdravotnickym pfedpisim (2005) v souvislosti s vyskytem vysoce nakaZzlivé nemoci ve
zdravotnickém zatizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb® (Smérnice MZ), kterd byla jako
realizadni opatfeni dle Néarodniho akéniho planu CR pro piipad vzniku udalosti podléhajici
MZP (2005) schvalena usnesenim vlady €. 15 ze dne 9. 1. 2013.

Vzhledem Kk vysoké naro¢nosti pouzivani dostupnych OOPP a odbornych postupt
feSeni VNN se setkani Clend této skupiny kond kazdy mésic. V reakci na aktudlni situaci a
vyvoj dané problematiky dochdzi k pribézné aktualizaci a zdokonalovani metodiky a
odbornych postupt.

Béhem roku 2014 se tym zaméfil na pfipravu specifikace specidlniho sanitniho vozu
S pracovnim nazvem ,,EBOLA®, ktery bude pofizen z finan¢nich prostfedki urcenych
k zajisténi ptipravenosti poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby na feSeni mimotadnych
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udalosti a krizovych situaci podle zdkona ¢. 374/2011 Sb. Vuz byl koncipovan tak, aby se
zpisobem zastavby, vybavenim a obsluhou maximalné ptiblizil standardnim zasahovym
vozidlim ZZS J¢K, ale zaroveil umoznil transportu biovaku na nositkach a moznost vytvoreni
podtlaku i pfetlaku v sanitnim prostoru. Nositka musi spliiovat pozadavek na nosnost 300 kg,
moznost transportu (upevnéni) biovaku a elektricky pohon pro pohyb nahoru/dolu, coz
zaroven umozni transport velmi obéznich pacientll. Specidlni filtroventilacni jednotka musi
byt schopna vytvofit v Sanitnim prostoru podtlak — vyhodné pro transport vysoce virulentnich
osob a zaroven musi umét vytvofit i pretlak — to je naopak vyhodné pro transport
imunosupresivniho pacienta nebo pro zasah tymu v kontaminovaném prosttedi. Vybaveni
vozidla umoznuje provadét naro¢né specializované pievozy pacientll a zaroven maximalné
eliminovat moznost dalSiho Siteni VNN. Tento vliz by mél byt dodan na zacatku roku 2015.

Nadale se prohlubovala spoluprace mezi zakladnimi slozkami IZS a KHS. Bylo uskute¢néno
n¢kolik pracovnich setkdni, kde se fesily otdzky spojené s touto problematikou.

VYSKOVE ZACHRANNE DRUZSTVO

Tym VySkového zachranného druzstva ZZS JEK byl oficidlné zaloZzen k 1. zati 2005. Pfi
Uzemnim stiedisku Ceské Budgjovice je v soudasné dobé pravidelné $koleno dvanact
zdravotnickych zachranaiti v poskytovani Pfednemocni¢ni neodkladné péce (PNP) za vyuziti
vyskové (lezecké) techniky. Cilem vycviku je zvladnout poskytovani PNP v tézko dostupnych
podminkach za vyuziti lanovych technik ve spolupraci s dalS§imi sloZkami Integrovaného
zachranného systému (IZS).

Z finan¢nich prostfedkli ur€enych k financovani pfipravenosti poskytovatele zdravotnické
zachranné sluzby na feSeni mimofadnych udélosti a krizovych situaci podle zdkona ¢.
374/2011 Sb. o zdravotnické zéchranné sluzb& bylo druzstvo dovybaveno tak, aby mohl
probihat bez omezeni specidlni vycvik v jakémkoliv prostiedi. Zaroven byl na 4 roky zajistén
pravidelny vycvik tymu smluvnim partnerem.
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Vzhledem k tomu, Ze pracovnici LZS jsou zaroven ¢leny této lezecké skupiny, Gizce se prolina
vyevik v lezeckych aktivitach i zdchrany vrtulnikem.

e 10.9.2014 probéhl vycvik lezecké skupiny na Kleti, kde byl umoznén piistup
na ,,televizni“ stozar, ktery neodmysliteln¢ patti k pohledu na tento kopec.

e 7.11.2014 ve spolupraci s lezci potadkové jednotky Policie CR probéhlo IMZ
na kominé Teplamy ve Vraté u Ceskych Budg&ovic. IMZ byl zaméfen na
spolupréaci zakladnich slozek 1ZS.

e 19.11.2014 ve spolupraci s HS Sumava probshl nacvik zachrany pasazért ze
sedackové lanovky.

LETECKA ZACHRANNA SLUZBA

Vroce 2014 provedla Leteckd zachrannd sluzba JihocCeského kraje 401 zasahi, coz
pfedstavuje primér v porovnani s LZS v ramci Ceské republiky. Od 1. dubna 2011 doslo
k redukci poctu nelékatského zdravotnického personalu pracujiciho na LZS a to na 10 osob.
Utelem tohoto opatieni bylo zejména zlepSeni spoluprace a koordinace ¢lenti posadky HEMS
(Helicopter Emergency Medical Service) a tim 1 zvySeni bezpecnosti pfi zasazich. Spolecnost
ALFA HELICOPTER, s.r.0. postupné zajistuje Skoleni personalu LZS.

Jednou z podminek prace na LZS se stala kvalifikace Leteckého zachranafe — pracovnika,
ktery je opravnén provadét slanéni z vrtulniku i zachranu na lanovém podveésu pod
vrtulnikem. Vycvik pracovnikti ZZS J¢K pro tuto ¢innost zapocal na konci roku 2005 na
popud a za vyrazné podpory spole¢nosti ALFA HELICOPTER, s.r.o. (provozovatel vrtulniku
pro LZS JEK). Od 1. dubna 2011 garantuje LZS Ceské Budgjovice po dobu letovych hodin
pritomnost jednoho zachranaie s opravnénim pro ,,praci a zachranu ve vySkach a nad volnou
hloubkou* a kvalifikaci Leteckého zéachranate. Kazdy meésic probihda pravidelny kratky
opakovaci vycvik tfetiny leteckych zachranait, vysazovact a pilotd LZS ve specifickych
¢innostech leteckych zachran za vyuziti lanového podvésu.
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Z prostiedkd k financovani pfipravenosti poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby na
feSeni mimotradnych udalosti a krizovych situaci podle zakona ¢&. 374/2011 Sb., o
zdravotnické zachranné sluzbé€ zajistila ZZS JEK materidlné technické dovybaveni letecké

vyjezdové skupiny ZZS JCK pro zasahy pii mimoradnych udalostech a krizovych stavech
(zdkon 239/2000 Sb. o IZS a 240/2000 Sb. o krizovém fizeni) a mimoradnych udalostech s
hromadnym postizenim zdravi osob (zdkon 374/2011 Sb. o ZZS, déale vyhl. MZ 240/2012,
ktera provadi zdkon o ZZS). Letecka vyjezdova skupina ZZS J¢K zasahuje u mimofadnych
udalosti s hromadnym postizenim zdravi osob (nejcastéji vazné dopravni nehody) i pfi
mimofradnych udalostech typu Zzivelné katastrofy (nejcastéji povodné). JihoCesky kraj se
opakované potyka s povodnémi, pii kterych byva vyhlasen krizovy stav. Letecka vyjezdova
skupina potfebuje pro zasah piti MU typu povodni a jinych zivelnych katastrof adekvatni
materialové a technické vybaveni, nejen pro ochranu vlastnich zaméstnanci, ale i 0S0b
postizenych na zdravi. Pti zivelnych katastrofach lze predpokladat nasazeni letecké zachranné
sluzby ZZS JEK zejména pro vyprostovani osob napf. z nepfistupnych mist, oblasti
zaplavenych povodni, zavalenych prostori apod. Finan¢ni prosttedky byly pouzity k potizeni
specidlnich osobnich ochrannych pracovnich pomucek slouzicich ke specifické ¢innosti pfi
zasahu letecké zachranné sluzby v nepfistupném terénu, specialnich prostfedkii slouzicich
k zachrané¢ a evakuaci osob postizenych na zdravi, komunikaéni techniky umoznujici
soucinnost leteckych zachranai a slozek integrovaného zadchranného systému.



Na jafe roku 2014 byla zahdjena vystavba nové zakladny LZS na letisti Pland u Ceskych

Budgjovic. Z finanénich prostiedktt KU Jihogeského kraje se zacalo stavét moderni zazemi

pro LZS 1 jednu pozemni vyjezdovou skupinu ZZS J¢K.

7.7.2014 prob&hl nejkrat$i zasah leteckych zachranati LZS CB. Ze stiechy
Papiren (Papirenska ulice, Ceské Budgjovice) byl za pomoci lanového podvésu
a vaku transportovan muz vykazujici znadmky poranéni v oblasti kycle. Jak a
pro¢ se na stfechu dostal, nebyl schopen vysvétlit. Doty¢na stfecha se nachazi
cca 200 m od heliportu Nemocnice CB, a.s.

19.8.2014 umoznila spole¢nost ALFA-HELICOPTER, s.r.0. ttem instruktorim
LZS CB vyzkouset si zachranu v prostiedi Alp — obec Hochfilzen, Rakousko.
Spolecné s rakouskymi zachranaii se cvicila evakuace ze skalni stény a
evakuace o0soby z nepfistupného terénu. Spole¢nost ALFA-
HELICOPTER, s.r.o. na tento vycvik poskytla i vrtulnik EC a
135. :
6.9.2014. Lipno, Stezka korunami stromt. V ramci aktivniho
pfedstaveni slozek integrovaného zachranného systému
JihoCeského kraje probéhly prezentace a ukazky dovednosti
zachranait nejen v okoli centrdlniho parkovisté, ale také piimo

u Stezky korunami stromil. Déti s rodi¢i tak na vlastni oci a
zblizka poznali ndpli prace policistl, vodnich zachranait, leteckych
zachranafl, hasici, horské sluzby ¢i spravci NP Sumava. Letecka zachranna
sluzba ptredvedla zasah pomoci vrtulniku s vyuzitim lanového podvésu.
27.12.2014 LZS Ceské Budgjovice poprvé piistava na dalnici D3 u Sobéslavi.
Slo o zasah u zavazné dopravni nehody a pacient byl transportovan do
Traumacentra Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s.

Na konci roku 2014 LZS Ceské Budgjovice disponuje 9 zachranafi s opravnénim pro praci a

zachranu ve vyskach a nad volnou hloubkou a zaroven s kvalifikaci letecky zachranar (LZ) 1

LZ-vysazovac. Tii pracovnici také mohou vykonavat ¢innost LZ-instruktor.
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VZDELAVACI A VYCVIKOVE STREDISKO ZZS J¢K

Vzdélavaci a vycvikové stifedisko Zdravotnické zachranné sluzby plni dalezitou funkci pfi
zajisténi ukolat ZZS JCK Vv oblasti vzdélavani. Na zakladé akreditace Ministerstva
zdravotnictvi CR zajistuje pregradualni a postgradudlni vzdélavani 1ékaft a nelékaiskych
zdravotnickych pracovnikl v oblasti pfednemocni¢ni neodkladné péce.

Na zakladé¢ dohod s vy$§imi zdravotnickymi, vysokymi Skolami a dalSimi institucemi
zajistuje prakticky vycvik zakl a posluchact téchto skol a prostiednictvim svych lektort se
podili na jejich vyuce. Soucasné spolupracuje apodili se na vzdélavani ostatnich slozek
Integrované¢ho zachranného systému, které si klade za cil zkvalitnéni vzajemné spoluprace.
Jednim z ukold VVS ZZS J¢K je seznamit zdravotnické pracovniky ZZS JEK s legislativou
fesici nasledky pfirodnich a jinych katastrof, hromadnych nestésti a S plnénim zvlaStnich
ukolt souvisejicich se zajisténim obrany statu.

STUDIJNI SKUPINA

Clenové studijni skupiny se aktivné podileji na vzdélavani zdravotnickych pracovnikti ZZS
JEK. Vedouci metodik spolecné s vedoucim lékatem VVS ZZS J¢K zpracovava koncepci
vzdélavani, pfipravuje plany praktickych nécvikii dle doporucenych postupi, stanovuje
casovy harmonogram, lektorské a ucastnické obsazeni vzdélavacich akci. Soucasné zajiStuji
péci o vyukové pomiicky a pod jejich spravou je téZ knihovna odborné literatury a periodik.
Na pravidelnych mésicnich setkdnich studijni skupiny ¢lenové konzultuji zavadéni novych
metod a postupi do vyuky, vypracovavaji algoritmy pro simulaci prakticky nacvikd, ¢i
diskutuji nad moZnostmi zajiSténi efektivni zpétné vazby jak pro ucastniky Skoleni, tak pro
lektory. Lektofi VVS ZZS J¢K se pravidelné tucastni odbornych kongrest, konferenci
a dalsich vzdélavacich akci ato nejen vramci oboru urgentni medicina. Své znalosti
a dovednosti zdokonaluji i v oblasti andragogiky a didaktiky vzdélavani dospélych. Vyukové
¢innosti VVS ZZS JEK se vénuje 20 lektort (3 1ékati a 17 zdravotnickych zachranati).

V roce 2014 Vzdélavaci a vycvikoveé stiedisko ZZS JEK ziskalo do svého fondu dalsi
vyznamnou a pro vyuku hodnotnou didaktickou pomicku. V ramci realizované investice byl
za Ucelem zkvalitnéni vyuky pofizen pacientsky simuldtor HAL S3201. Tato pomicka
umoziuje zcela novy zpusob vyuky, kdy si ucastnici Skoleni mohou bez nebezpe¢i pro
pacienta procvicit diagnostické a terapeutické vykony. Vyukovy model umoziiuje prezentovat
klinické ptfiznaky pacienta, napt. spontanni dychani s pfisluSnym pohybem hrudniku, mrkéani
o¢i vicky, dilatace o¢ni pupily. Anatomicky realistické horni cesty dychaci umoziujici nacvik
intubace. Simulator také automaticky reaguje na intravenozni podani 1€kt a na nastaveni
propojenych zdravotnickych pfistroji. Zakladem fizeni simulatoru je scéndi onemocnéni
realizovany jako vétveny algoritmus, ktery reaguje na fyziologické mechanismy fungovani
lidského organismu. Ucastnici 8koleni jsou b&hem vyuky monitorovani a poifizeny
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videozaznam slouzi pro nasledny rozbor jejich diagnostického a terapeutického postupu
u simulovaného onemocnéni.

Pacientsky simuldtor HAL S3201 Zdroj: http://www.helago-cz.cz



http://www.helago-cz.cz/

PREHLED VZDELAVACICH AKCI

Leden

Akreditovany inovaéni kurz pro NLZP vyjezdovych skupin — US ZZS Ceské Budgjovice a
OS ZZS Strakonice (ST).

Poskytovéani prvni pomoci — prakticky nacvik prace s AED — Hasi¢sky zachranny sbor
Jihoceského kraje.

Vyuka &lent Méstské policie Ceské Bud&jovice v poskytovani prvni pomoci a spolupréace pii
oSetieni pacientti pod vlivem alkoholu a jinych drog.

Unor

Akreditovany inovacni kurz pro NLZP vyjezdovych skupin — OS ZZS Pisek a OS ZZS Tabor
Pravidelné $koleni 1ékatt — US ZZS Ceské Budgjovice a OS ZZS Cesky Krumlov.

Kurz Airway management a difficult airway v Brné.

Brezen

Akreditovany inova¢ni kurz pro NLZP vyjezdovych skupin — US ZZS Ceské Budgjovice a
OS ZZS Prachatice

Pravidelné Skoleni 1ékait — OS ZZS Prachatice.

Konference — feseni mimoradné udalosti a vybaveni vozidel.

Duben

Akreditovany inovacni kurz pro NLZP vyjezdovych skupin — OS ZZS Jindfichiv Hradec,
OS ZZS Strakonice, vyjezdova zékladna Milevsko.

Pravidelné skoleni 1ékaiti — OS ZZS Tabor.

Vyuka studenti ugitelstvi pro ZS na Pedagogické fakulté JCU.

Mobil salon - prezentace prace ZZS.
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Kvéten

Akreditovany inovaéni kurz pro NLZP vyjezdovych skupin — OS Cesky Krumlov a vyjezdova
zakladna Vimperk.

Pravidelné $koleni 1ékaiti — oblast Ceské Budgjovice.

Vzdélavaci akce s Krystifkem v nakupnim centru Gécko v Ceskych Budg&jovicich.

Cerven

Akreditovany inovacni kurz pro NLZP vyjezdovych skupin — OS ZZS Téabor, vyjezdova
zakladna Dacice.

Pravidelné skoleni 1ékaia — OS ZZS Strakonice.

Cervenec

Seminat o nelegélnich zbranich a jejich Gcincich na lidské zdravi.

Skoleni HZS CSD v Ceskych Bud&jovicich.

Srpen

Matetska Skola Hlinecka — vyuka prvni pomoci.

Vzdélavaci akce pro firmu KRKA s.r.o. ve Frymburku nad Vltavou.

Zavi

Akreditovany inovacni kurz pro NLZP vyjezdovych skupin — OS ZZS Prachatice, OS ZZS
Strakonice.

Pravidelné skoleni 1ékaia — OS ZZS Pisek.
AKNEL GROUP a.s. — vyuka prvni pomoci.

Krajské Skolni hospodafstvi Protivin — vyuka prvni pomoci.

Rijen

Akreditovany inovaéni kurz pro NLZP vyjezdovych skupin — US ZZS Ceské Bud&jovice,
OS ZZS J. Hradec, OS ZZS Tabor.

Pravidelné $koleni 1ékafti — oblast Tabor.
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Listopad

Akreditovany inovacni kurz pro NLZP vyjezdovych skupin — vyjezdova zakladna ZZS
Tieboti, US ZZS Ceské Budgjovice.

Pravidelné Skoleni Iékaiti — oblast Jindfichiv Hradec.
Kurz Airway management a difficult airway — pro lektory v Plzni.
MS Plana nad LuZnici — prvni pomoc pro uéitele.

Pelhfimovsky podvecer - aktivni ucast lektort na prednaskach.

Prosinec

Akreditovany inovaéni kurz pro NLZP vyjezdovych skupin — US ZZS Ceské Budg&jovice.
Pravidelné $koleni 1ékait — oblast Ceské Budgjovice.

Policie CR v J. Hradci a Dagicich — vyuka prvni pomoci.
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UDALOSTI ROKU 2014

Posadka ZZS ve Frymburku ziskala nové zazemi

3. Gnora 2014 ve 13 hodin bylo slavnostné otevieno Centrum integrované¢ho zachranného
systému v jihoceské obci Frymburk.

Pésku slavnostné prestiihli zastupci investort, tedy JihoCeského kraje, méstyse Frymburk,
Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky a pozvani vyznamni hosté.

Slavnostniho aktu se ztcastnili hejtman Jihoceského kraje Mgr. Jifi Zimola, prvni ndméstkyné
Mgr. Ivana Straska, starosta méstyse Frymburk Oto Reza¢, za Generalni feditelstvi HZS CR
naméstek generdlniho feditele plk. Ing. FrantiSek Zadina, feditel Zdravotnické zachranné
sluzby Jiho&eského kraje MUDr. Marek Slaby, starosta SH CMS Vaclav Zizka a fada dalSich
vyznamnych hostii z nejvyssiho vedeni Hasi¢ského zichranného sboru Ceské republiky &i
organt statni spravy a samospravy.

V novém Centru integrovan¢ho zachranného systému budou spolecné slouzit profesiondlni
hasi¢i HZS JihoCeského kraje, zachranati ZZS JihoCeského kraje a zdzemi zde maji i

dobrovolni hasi¢i méstyse Frymburk.
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Hejtman stfedoceského kraje ocenil pomoc ZZS JEK pri povodnich v roce 2013

STREDOCESKY KRA]

HEJTMAN STREDOCESKEHO KRAJE MVDr. JOSEF RIHAK
UDELUJE

PAMETNI MEDAILI STREDOCESKEHO KRAJE

ZDRAVOTNICKE ZACHRANNE SLUZBE JTHOCESKEHO KRAJE

ZA MIMORADNE NASAZENI PRI POVODNI 2013

VE SLOZCE INTEGROVANEHO ZACHRANNEHO SYSTEMU

Jindfichv Hradec 24. 3. 2004 MVDr. JOSEF RIHAK
HEFIMAN STREDOCESKEHO KRAJE

Mobil salon 2014

Ve dnech 11. — 13. dubna 2014 se konal jiz 22. ro¢nik vystavy Mobil salon. Pavilon ,,Z*, ve
kterém se prezentovaly slozky IZS, patfil jiz tradi¢n€ k nejpoutaveéjSim ¢astem vystavy.

V letosnim roce nabidly navstévnikiim jednotlivé slozky IZS expozici uniforem, které
pouzivaji zachranafi, policisté a hasici pfi vykonu sluzby. Uvniti v pavilonu byla vystavena
mensi zasahovd vozidla v barvach vSech slozek integrovaného zachranného systému.
Zdravotnicka zachranna sluzba JEK konkrétné vystavila Skodu Yeti, kterda se vyuziva
v systému Rendez-vous. Vnitini expozice ZZS JEK pfiblizila navstévnikim napln prace
zachranaiti a cely systém organizace vyjezdové ¢innosti zachranné sluzby. Prohlédnout si
mohli i fadu specialnich pomtcek vyuzivanych jak pti vycviku zachranaiti tak pfi vlastni
praci v terénu.

Pted pavilonem ,Z“ byl pfipraven blok poutavych ukazek spoleéné prace zachranari,
policistl a hasici. Své dovednosti predvedli i policejni kynologové, nechybéla ani ukazka
sebeobrany, kterou si pfipravili policisté ze Skolniho policejniho stfediska v Ligové spoleéné
s méstskou policii a zdravotnickou zachrannou sluzbou. Velkou atrakci pro divaky byl i piilet
vrtulniku Letecké zachranné sluzby Bell 427 a moZnost zblizka si prohlédnou jeho vybaveni.
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6. ro¢nik celorepublikového turnaje zachrannych sluzeb CR v lednim hokeji

Ve dnech 2. - 4. kvétna 2014 se konal jiz 6. roénik celorepublikového turnaje zachrannych
sluzeb CR v lednim hokeji. Letosni roénik poradala ZZS Plzefiského kraje. Na zimnim
stadionu Plzeti — Kooperativa aréna se seiel rekordni podet 14 tymi z jednotlivych krajii CR a
Bratislavy. Tymu HC Jihocesi, ktery reprezentoval ZZS JCK, se podaftilo vybojovat stiibrnou
medaili.
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Rallye Rejviz 2014

V Koutech nad Desnou se od 21. do 25. kvétna konal jiz 18. ro€nik mezindrodniho odborného
metodického zaméstnani a soutéze pro posadky zdravotnickych zachrannych sluzeb.

Leto$ni novinkou bylo zavedeni kategorii STANDART a FREESTYLE, které¢ umoznilo Gcast
i nestandardné slozenym posadkam a zaroven zachovani co nejspravedlivéjsi hodnoceni vSech
posadek. Do Naérodni soutéze RR se pfihlasilo 24 lékarskych posadek a 33 posadek
zachranatt z celé CR. Mezinarodni soutdéZe se zadastnilo 16 posadek lékaiskych a 19
paramedickych. Na soutézici ¢ekala ve tfech dennich a dvou noc¢nich etapach pestra

Skala zajimavych ukolt.

Za jihoCeskou zachrannou sluzbu letos do Jesenikil vyrazily ziskat nové zkuSenosti tii
I¢katské posadky z Jindfichova Hradce, Strakonic a Pisku a tfi nelékatské posadky z Tébora,
Prachatic a Pisku. Nejlépe se dafilo posddce RLP Strakonice kterd se umistila na 9. misté
v kategorii standart. Ve stejné kategorii se pak umistily na 14. mist¢ RLP Jindfichiv Hradec a
15. mist¢ RLP Pisek. Posadky RZP se umistily na téchto mistech: 14. ZZS Tébor, 21. ZZS
Prachatice a 32. ZZS Pisek.

JiZ tradi¢né€ se na realizaci RR aktivné podileli i letecti zachranati ZZS J¢k. Zajistovali provoz
stanovisté ,,Postroj“, kde vSichni soutézici museli slanit z druhého patra vnititkem schodisté.
Na stanovisti stravili 14 hodin a pod rukama jim proslo vice jak 310 soutézicich.
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Budéjovicky palmaraton, 7.6.2014

Na start tfetiho roéniku bézeckého zavodu Mattoni %> Maraton Ceské Budgjovice se postavilo
celkem 4 600 bézch véetné zavodnikd dm rodinného béhu na 3 km.

Z7ZS JEK zajistovala zdravotnickou asistenci v pribéhu zavodu ¢tyfmi sanitnimi vozy se
tiinacti zdravotniky zachranné sluzby. Na namésti Premysla Otakara II. bylo pfistaveno
vozidlo pro feSeni nasledkii mimofadnych udalosti, které poskytovalo zdzemi zachranatim i
zranénym sportovcim a dva sanitni vozy ZZS J¢K. Dalsi dvé posadky ZZS J¢K pak byly
rozmistény na strategickych mistech podél trati zavodu.

Prvni ¢ast zavodu —,, Rodinny béh* probéhl celkem bez problémi a zdravotnici oSetfovali
pouze nékolik pacientli s drobnymi odfeninami a puchyii. V prubéhu hlavniho zavodu jiz méli
zachranafi plné ruce prace. I pies snahu organizatorti co nejvice zmirnit dopad horkého pocasi
na béZce si zdravotni stav fady z nich vyzadal pomoc. Jednalo se pfedevsim o kolapsové stavy
zpusobené dehydrataci, ztratou minerald a vycCerpanim. Celkem byl oSetieno 23 ucastnikt
zavodu. 8 jich muselo byt pfevezeno do ¢eskobudéjovické nemocnice (6x na interni oddé€lent,
2x na traumatologii), zddny z nich vSak nebyl pfimo ohrozen na Zzivoté. DalSich patnact
zavodnikl bylo zalééeno v prostoru zdravotnického zazemi na namésti. Po doplnéni tekutin,
mineralt, cukrd a kratkém odpocinku se jejich stav natolik zlepsil, ze mohli byt propusténi.
Péci ZZS vyhledalo i 10 divakt s drobnymi zdravotnimi obtizemi. Kratce pied 23. hodinou
byl oSetien posledni pacient a zdchranafi mohli zdravotnickou asistenci ukoncit.
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Kouzelny den v ZOO Ohrada, 21.6.2014

Preventivné vychovnd akce zaméfend piedevSim na rodiny s détmi si kladla za cil
piipomenout détem a rodi¢tm, jak stravit prazdniny ve zdravi a bez urazt. Svoji techniku a

¢innost zde spole¢né predstavily vSechny slozky IZS.

Novy systém predavani vyvzev vvijezdovym skupinam

Diky finanénim prosttedkiim z nadace CEZ se Vv ervenci 2014 podafilo zrealizovat projekt
pagerového systému, ktery zajistil maximalni spolehlivost a zrychleni komunikace pfi
pfedavani tistové vyzvy vyjezdovym skupindm ZZS J¢K. Zkvalitnéni a zrychleni
komunikace by se mé¢lo projevit v dal$im zvySeni kvality prace zachranafi véetné zkraceni
dojezdovych Casi k pacienttim.

Posadky zdravotnické zachranné sluzby komunikuji se zdravotnickym opera¢nim stfediskem
riznymi a na sob€ nezavislymi druhy spojeni. At’ jiz elektronicky prostfednictvim internetu,
¢i mobilnich telefont, tak zejména klasicky radiofonni siti, tedy radiostanicemi. Tato sit’ je
analogova 1 digitalni. Konkrétn¢ informace o vyjezdu byly predavany jednotlivym ¢lentim
posadky klasickou analogovou radiofonni siti pfes radiostanice vazici bezmala 0,5 kg. Pravé
tento systém byl nahrazen pagery, jejichz hmotnost je pouhych 120g, ¢imz se zachranaiim
zna¢n¢ ulevilo. Nelze opomenout i ekonomickou stranku, nebot’ cena jednoho pageru
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nedosahuje ani poloviny ceny radiostanice, zejména v situaci, kdy nyni pouzivané
radiostanice postupné fyzicky i moraln¢ starnou a bylo by nutno jich vétSinu obménit.
Stavajici analogova radiofonni sit’ bude nadéle vyuzita pro zalohovani hlasové komunikace
mezi jednotlivymi vyjezdovymi skupinami a operacnim stfediskem.

Naklady na projekt zavedeni pagerti v hodnoté piiblizné 2,5 miliénu korun byly plné hrazeny
z prostiedki nadace energetické spoleénosti CEZ.

Cidla CO

V zati ziskali jihoCe$ti zachranafi nového pomocnika. Jedna se o pfistroj, ktery nejenze zlepsi
diagnostické moznosti pracovnikit ZZS, ale soucasné ochrani posadku, pacienta a jeho okoli
pfed nendpadnym zabijakem, ktery pfedstavuje oxid uhelnaty. S otravou timto plynem se
opakovan¢ setkavaji zdravotnici v nemocnicich i na zdravotnické zachranné sluzbg. Jsme
tedy presvédéeni, Ze jde o dalsi smysluplny krok k ochrané zdravi a zivotli v nasem kraji.

Pristroj, ktery ZZS JEK jako prvni uvadi do provozu pro kazdou posadku, je vlastné ¢idlem
nepfetrzit¢ monitorujicim obsah oxidu uhli¢itého v atmosféie. Protoze se jednd o malou
krabicku zanedbatelné hmotnosti, bude vzdy umisténa na sluzebnim odévu jednoho z ¢lent
posadky, aniz by mu piekazela a soucasné tim bude umoznén bezproblémovy kontakt
S ovzduSim v mistnosti. Pii vyskytu minimélni hladiny CO v atmosféfe je posadka ihned
informovana zvukovym, svételnym a vibracnim alarmem. Okmzit¢ tedy muze zahdjit
evakuaci osob ze zasazenych prostor a okamzité zahdjit nutnou lécbu, ptipadné povolat dalsi
slozky 1ZS. Diky Casnému varovani nedochazi k dalSimu zhorSovani stavu pacientd ani
ohrozeni zdravotniki a ostatnich osob, které se na misté nachazeji. Tento jednoduchy zptisob
detekce CO a jeho snadné pouZiti tak vyznamné urychli stanoveni diagnozy, zamezi moznym
omyllim, vyrazné sniZuje riziko postiZeni ptichozich a osob, které nebyly s plynem v pfimém
styku, zaroven zvySuje Sanci na pieziti u osob jiz otravenych a soucasné zvySuje bezpecnost i
pro zasahujici ¢leny posadky ZZS. Jednou z vyhod tohoto detektoru je i jeho snadnd
dostupnost, nebot” se jednd o komeréné vyrabénou ochrannou pomticku a pfijatelnd cenova
hladina ve vztahu ke zvySeni kvality zdravotni péce a zvySeni hladiny bezpecnosti obCanil a
zasahujicich zdravotniku.

Stésti s prekazkou, 28.9.2014

Stésti s prekazkou byla kulturné-osvétova akce, ktera si kladla za cil komunikovat s
vefejnosti o socialni problematice rodin pecujicich o handicapovaného nebo dlouhodobé
nemocného Clena. Zdravotnicka zachranna sluzba JCK na této dobrocinné akci, ktera se
konala na namésti Pfemysla Otakara IT v Ceskych Budé&jovicich, prezentovala svoji nejnovéjsi
techniku a vybaveni. Zachranafi se vénovali pfedev§im détem a seznamovali je se svoji praci
a zaklady poskytovani prvni pomoci.
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Zachran Zivot a KryStafkem, 2.10.2014

Od rannich hodin aZ do pozdniho odpoledne probihala ve &tvrtek 2.10. 2014 v Ceskych
Budé¢jovicich v prostordch nékupniho centra Gécko celodenni edukacni akce s ndzvem
»Zachran zivot s KryStitkem®. Organizatory byla Zdravotnickd zadchrannd sluzba Jiho¢eského
kraje, spolu s nadaénim fondem Krystifek. Odbornou garanci poskytla Ceska resuscitadni
rada. Udalost podpotil také Jihogesky kraj a mésto Ceské Budgjovice.

,Zachran zivot s Krystifkem* je celostatni projekt, ktery byl odstartovan v kvétnu 2014
v Ostravé. Ceské Budgjovice jsou jiz Gtvrtym méstem, kde se tato edukaéni akce kona.
Symbolicky bude projekt zakoncen v Hradci Kralové 16.10.2014 na Evropsky den zachrany
Zivota.
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Cilem celého dne bylo zvysit povédomi laické vetejnosti o vyznamu prvni pomoci pii srdecni
zastavé. Pfivolani pomoci zvladnou dobie jiz zaci od prvni tfidy zakladni Skoly. Operatofi
tisnové linky 155 kazdému v redlné situaci vzdy poradi, co dé€lat do piijezdu posadky
zachranné sluzby. Nasi snahou bylo pfesvédcit vefejnost o tom, ze zahdjenim resuscitace u
Cloveéka se srdecni zastavou nelze nic pokazit - je mozné ,,pouze” zachranit Zivot. Vcas
zahajend srdecni masaz jesté pred piijezdem profesiondlnich zachranait je mnohdy faktorem
rozhodujicim o pfeziti pacienta. Dlraz byl proto kladen pfedev§im na rozpozndni selhani
ob¢hu a osvojeni si dovednosti zdkladni resuscitace.

Dopoledniho programu se z(¢astnilo bezmaéla 300 déti ze zakladnich $kol. Zakam byla na
jednotlivych stanovistich pfiblizena problematika KPR z riznych hlt pohledu. Shlédli
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instruktazni video. Pod vedenim instruktori zachranné sluzby trénovali prakticky nacvik
resuscitace. Zkusené operatorky tisiové linky 155 je poucili jak spravné pfivolat pomoc. Déti
si také prohlédli vybaveni sanitniho vozu a mnéli moznost si vyzkouset i nékteré z pomicek a
vybaveni, které zachranafi bézné pouzivaji. Na zaveér si formou testu ovétili ziskané znalosti.
Uspé&$ni laiéti zachranci obdrzeli drobné darky od Nadaéniho fondu Krystafek.

V odpolednim bloku byla jednotliva stanovisté oteviena verejnosti. Nejcastéji se dafilo oslovit
rodiny s détmi. Zatimco dospéli se zajimali o problematiku poskytovani prvni pomoci
v konkrétnich situacich, déti vétSinou naldkalo malovani s Krystifkem a moznost prohlidky
sanitky.

...dokaZete zachranit ZIVOT?, 16.10.2014

Oblastni stfedisko ZZS Pisek zorganizovalo v ramci Evropského dne zéachrany Zzivota
edukacni akci, jejimz cilem bylo zvysit povédomi laické vefejnosti o vyznamu prvni pomoci
pfi selhani ob&éhu. V Palackého sadech v Pisku si mohla Siroka vefejnost vyzkouset resuscitaci

pod vedenim profesiondlnich zachranaiti, prohlédnout sanitni vozidlo diskutovat na téma
poskytovani prvni pomoci.
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PERSONALNI OBSAZENI

ZAMESTNANCI ZZS JCK

Celkovy pocet zaméstnancl

z toho: lékari 41 44 47 49 48
Szp 235 242 247 256 268
NzP 162 163 159 162 166
THP a
ostatni 49 51 52 53 54
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EKONOMICKE UKAZATELE

Ukazatel

rozdil
2014 - 2013

Spotifeba materialu 28 352 28 241 -111
Spotieba energie 5216 4641 -575
Opravy a udrZovani 11581 10 592 -989
Cestovné 1819 1907 88
Ostatni sluzby 14 997 15110 113
Mzdové naklady 254 280 258 173 3892
z toho: platy zaméstnancl 213910 220 255 6 346

OON 39925 37 306 -2 620

DPN 446 339 -107
Zakonné socialni pojisténi 85 648 86 878 1230
Zakonné socialni naklady 6571 6 653 82
Dané a poplatky 324 95 -229
Odpisy 27 354 27 588 234
Ostatni naklady 6 600 9589 2989
Naklady celkem 442 741 449 466 6 725
Trzby z prodeje sluzeb 161 791 170 855 9 064
Ostatni vynosy 11637 6910 -4 727
Trzby z prodeje majetku 501 530 29
Provozni ptispévek 269 158 271312 2155
Vynosy celkem 443 087 449 608 6521
Hospodarsky vysledek 346 141 -204
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NAKLADY

Struktura nakladua

M Osobni ndklady

™ Spotfeba materidlu a energie
= Odpisy

M Slulby

m Ostatni naldady

™ Opravy a udriovini
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MZDOVE NAKLADY

(O8]



VYNOSY

TN

tura vynos

M Provozni piispévek
M TrZby z prodeje sluZeb
M Ostatni vwwnosy

z prodeje sluZeb




1 v roce 2014

Q1



Provozni prispévek x mzdové naklady
300 000

(@)



INVESTICE

Investice realizované v roce 2014

Ceské Budéjovice
2x sanitni viiz ZZS
2x Skoda Yeti - RV vozidlo
Skoda Fabia Ambiente combi - referentské vozidlo
Skoda Octavia - referentské vozidlo
set pro UPV
vyukovy model HALL
IT technologie virtualizace serveru
zprovoznéni dieselagregatu
rekonstrukce kotelny
vchodové dvete budovy feditelstvi

Jindfichlv Hradec
sanitni viiz ZZS
vyjezdova zékladna Kunzak
set pro UPV

Cesky Krumlov

defibrilator LP 15
garaz RV
vyjezdova zédkladna Horni Plana - projektova dokumentace

Prachatice

sanitni vuz ZZS - technické zhodnoceni

sanitni vuz ZZS

sanitni vuz ZZS
defibrilator LP 15

sanitni vuz ZZS
sanitni vuz ZZS - technické zhodnoceni
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VYZNAMNE DARY

-
m E. ON Ceska republika, s.r.o., Ceské Bud&jovice poskytla finan&ni

dar ve vysi 100.000,- K¢ na dalsi vzdélavani 1ékati, ndkup odborné literatury a dokumentacni
potieby, zdravotnickych potieb a piistroji.

y A

Kapitol

Spole¢nost KAPITOL, pojistovaci a finan¢ni poradenstvi, a.s., Brno
poskytla v ramci celorepublikové akce ,,Krystifek zachranar détem® vécny dar ve vysi
99.792,- K¢ — 396 ks plysové hracky Krystifek za ucelem uklidnéni a zlepSeni psychického
stavu déti, které bude ZZS oSetfovat nebo pievazek k 1ékafskému vySetieni.

o o I\ o

wol. 8 r.o. ./-
—— i Spoleénost COMETT Plus spol. s.r.o., Tabor poskytla finanéni
dar ve vysi 35.000,- K¢&. Tyto prostiedky vyuzila ZZS JEK k uhradé Skoleni zaméstnancu a

ucasti na mezinarodni soutézi Rallye Rejviz.

Autoskola Benasi, s.r.o., Cesky Krumlov poskytla beziplatng
sluzbu — Skoleni fidi¢u v hodnoté 3.146,- K¢.
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